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1. Médulo
Uso responsable del servicio.

2. Médulo |
Puen frato a los operarios.,

Residuos de podo.

4. Médulo
Tenencia  responsoble  de

onimales de compaiiio.

. 5. Modulo
Compost Y huerfos caseras.

. 6.Modulo
) Uso racional y responsable
***** " del agua.




necesita, ayddanos a
cuidarlo!

Estdn invitados a conocer el
maravilloso mundo de la
limpieza, en el que
aprenderdn acerca del
servicio, de la gestion de
residuos, uso racional del
agua, tenencia responsable
de mascotas y elaboracion
de huertas.



USO RESPONSABLE
DEL SERVICIO



cComo hacer un buen uso del servicio
de aseo en nuestra comunidad?
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Separando los residuos en la fuente de

generaciéon (en casa, en el colegio, en el
trabajo), antes de sacarlos para recoleccion.

-

| Presenta los residuos de acuerdo al horario y
! frecuencia de la ruta de recoleccion.
(separondo los ordinarios de los oprovechobles)

0
iUsa las canecas! :
No arrojes residuos en potreros, parques, vias, |
calles, andenes o zonas publicas. |
|
'

’
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|
! En lo posible, entrega los residuos reciclables a <
: un gestor que garantice el aprovechamiento de -
. ' 29
y los elementos (remclodores, empresas, ONGS) <
0 =
N
- L] -a— L] L] - L] - L] - L] - - - - L] - L] -_—
\
'
Recuerda hacer nudos fuertes en las bolsas con
residuos y evita el sobrepeso en cada una de |
ellas. !
|
|
’



¢Cuales son los residuos
cortopunzantes y como evacuarlos
correctamente?

Son los residuos que por sus caracteristicas punzantes o cortantes
pueden afectar la integridad fisica de las personas y los animales,
asi como dar origen a situaciones de riesgo y accidentes. Ejemplo
(puntillas, cuchillas, agujas, cer@dmica quebrada, platos rotos,
fragmentos de vidrio, latas o elementos con bordes filosos).

Los vasos, copas, platos o pocillos rotos se envuelven en
papel o se depositan en cajas de cartén. (Si el vidrio es de
gran tamano lo envuelves, lo marcas como vidrio roto vy
dispones al lado de la bolsa negra)

Puntillas, cuchillas y agujas se van dejando en una botella
plastica, cuando esta se llene se tapa y se entrega al
personal de la empresa de aseo.

¢Sabias cual es la proporcion promedio de los
residuos que se producen en casa?

/ Residuos Orgamcos
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Resnduos

Aprovechables
OO

i iRECUERDA! Separar los residuos en la fuente y dejar una huella ambiental,
es tarea de todos.

Residuos NO
Aprovechables
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Conceptos basicos acerca de la
separacion de residuos

Toda persona o empresa, que
como resultodo de @ sus
actividodes puede generar
residuos solidos.

Actividad que permite
reutilizar los residuos soélidos
para ser incorporados
nuevamente al ciclo de
CONsSUMO.

B

Residuos sélidos
domeésticos

Aquellos generados en la
casa, colegio o parque.

Reutilizacion

Toda actividad que permite
usar un residuo sin modificar
el  material del objeto
desechado, simplemente se
vuelve a usar con oftra
finalidad.

Separacion en

la fuente

Separar los residuos en el
lugar de origen segun sus
caracteristicas.

/A INTERASEO



Separacion de residuos

Es la clasificacion de los residuos sdlidos, en aprovechables y no aprovechables por parte de
los usuarios en el sitio donde se generan.

* I En Colombia y Panama se ufiizan 4

- - colores para hacer la separacion de

COLOMBIA PANAMA  esiduos solidos
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En otros paises se maneja un cédigo de colores diferentes

* *
*
* *

HONDURAS Papel Residuos Residuos Residuos
y carton Biologicos Plasticos orgdnicos

PERU Papel Residuos Residuos Residuos

y cartéon Peligrosos Ordinarios orgdnicos

4 EL SALVADOR

organicos Metales PlGstico Papel y carton  Vidrio Ordinarios  Peligrosos
e
CHILE e
9
<
lﬂl lal :
=
<
i J L J o
Orgdnicos Plésticos  Latasy metales  Papely cartén Vidrio
1 _
Otros residuos Cartén para Peligrosos Electricos y
bebidas electromecdnicos
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Presentacion adecuada de residuos
solidos

Como dueno de los residuos debes encargarte de entregarlos de manera correcta
para que la empresa de aseo |os recoja.

Saca tus residuos Jdb Si el barrio tiene un
en las horas punto de acopio, lleva

cercanas a la los residuos a esm
lugar .

recoleccion. c T T T

INTERASEQ

<0

Evita depositar residuos en las

P Recuerda
canecds cuando estas estén : e mantener limpias
llenas, asi no se generan tUs canecas
regueros de residuos. | '

& W
vita que las bolsas se rompan =il “

por la cantidad de residuos y

) &
ciérralas antes de sacarlas ~ =i
para ser recogidas. - »
Los vidrios se L0 Cuando tengas
pueden dejar en residuos
una caja para evitar : L cortopunzantes
cortaralos 'y & ) 4+ a= [ | depositalos en botellas
operarios. .« g !_-;‘—- = = 4 Yentrégalas cerradas.
Debes dejar tus Separar los
residuos frente a tu “

residuos y

casa, asi no se entregarlos de
acumulan en otros acuerdo a las

sitios ni se rutas;
obstaculiza el paso Aprovechables

de los vehiculos. y ordinarios.
A ﬂ@@l ié 0 ﬂ . o
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Contenerizacion

Es la implementacion de un equipamiento para modernizar el sistema de recoleccion
en zonas de alta generacidbn de residuos, que consiste en almacenarlos en
contenedores pldasticos, evitando su exposicion al aire libre en espacios publicos vy
ZONAas comunes.

Tips de buen uso: mmmmmm e

o Depositar los residuos respetando los horarios y
frecuencia de recoleccion de la zona.

o NO depositar residuos voluminosos como
escombros, colchones, muebles y enceres.

o Aseglrate de que los contenedores siempre
deben permanecer tapados, asi se evitan malos
olores y vectores como moscas o ratones.

\-——----'
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Cuartos de Almacenamiento

El shut o cuarto de residuos debe tener unas caracteristicas especificas que permitan
tener un espacio seguro, libre de vectores (ratones, moscas) y de malos olores.

|

1:% TF=—r] Y o Deben contar con buena ventilacion,
' I - iluminaciéon y permanecer limpios.

o Recipientes adecuados para la
separacion de los residuos.

o Mantener los residuos en los
contenedores adecuados.

o Deben ser de facil acceso para permitir el ingreso y salida de los residuos.

o El tamano del cuarto debe ser de acuerdo a la cantidad de residuos generados
para permitir un almacenamiento adecuado.

o Residuos peligrosos o biolégicos (animales muertos, televisores, madera, pilas,
bombillos, teclados, entre otros.) no deben almacenarse con los residuos ordinarios.

n
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Vias Habilitadas

Todos somos actores viales y nuestras acciones tienen repercusiones positivas y
negativas en nuestro entorno, y en materia de residuos para que el vehiculo
compactador pueda ingresar a prestar el servicio de recoleccion de residuos
solidos en las diversas zonas de la ciudad es importante y necesario tener en

cuenta los siguientes aspectos:

Las vias deben estar en Optimas
condiciones.

|
——1f

g "_aka

Las vias deben tener la amplitud
necesaria para el paso del vehiculo y
hacer los cruces necesarios para
continuar el recorrido.

No parquear vehiculos en las calles
que resten espacio para el carro
compactador.

Si las vias no estdn pavimentadas o
tienen tuberias a la vista el carro
compactador no podrd pasar para
evitar danos.

R EE
SEEIE e

Los cables de telefonia, energiaq,
internet u otros deben estar a la
altura necesaria para permitir el
paso del vehiculo.

No cerrar las vias por celebraciones
O reuniones.
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YO CUIDO AL
OPERARIO




¢Como puedo
cuidar a los
operarios de aseo?
Ofreciendo un BUEN TRATO

bolsas, la carga mdxima soportada
por un trabajador para levantar un
recipiente es de 25 kg de carga
compacta.

’------\
L R 8 B N §B B N &N N §N N B J

\

\___________________

,—------------------\

Evitar ~ depositar  objetos  corto
punzantes  (tijeras, vidrios  rotos,
cuchillas o cuchillos, agujas o
jeringas) en los residuos domiciliarios,
y en caso de generarlos envuélvelos
en papel o en una caja de cartdn con
la palabra "CUIDADO".

-------------------,

‘______________‘
--------—

’--------------

’-____-----~

~-------------—

Los recipientes no
retornables deberdn tener
la resistencia para soportar
su manipulacion, facilitar su
cierre y amarre.

’--------------

’----____--~

i-------------_

—---------\

4

Deja tus residuos en la via
por donde pasa el vehiculo
de Interaseo o en el cuarto
de basura del conjunto o
edificio.

L R & B F 8 B B B B
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No arrojes los residuos
desde los balcones, puedes
lesionar a los operarios de
recoleccion que realizan su
labor.

4

\_--------—

4

\_--------—

F-------------\

s-------

-_—_—_—_—_----’

<
-
=
-
oc
<
(8]




)
]
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I
|

p .
i Los conductores de los vehiculos de INTERASEO
! NO pueden ver para algunos lados desde su silla.
\

e
1
I
I
I
!

U

Estos son los puntos
ciegos donde los
conductores NO pueden
ver si hay algldn vehiculo,
moto o bicicleta.

Los vehiculos de color rojo,
azul, gris y verde, el
conductor nos los puede
ver desde su silla de
conduccion.

i Ten Cuidado!

.ofrece un Buen Trato a NUestro

INTERASED

15
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Busca a nuestros operarios

Estdn vestidos de pantalones, chaqueta, gorra, de color verde pero también de color azul,
algunos tienen una guadana o una escoba.

iEncuentranos!
Nos presentamos:

Soy Pedro
¥-: elOperario
Y o de Barrido

:

Soy Lucas
El Operario

Soy Juan
el Mecdnico

Y yo soy Luis,
Operario - -y
de Guadana <, ¥
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Soy Paco
‘ el
Conductor




Q

Escribe un mensaje de
apoyo a los Héroes de
la Limpieza

Ellos te lo agradeceran, asi los cuidamos

entre todos.

| CARTILLA



RESIDUOS DE PODA




“arboles?

Es la actividad del servicio de aseo donde se cortan
algunas ramas de los drboles, para que se vean
bonitos y continden sanos y fuertes, asi INTERASEO
cuida de los arboles.

,6 Qué es poda de ‘

Para esta actividad los operarios usan equipos y
herramientas manuales y mecdnicas para garantizar
una adecuada poda y no hacerle dano a nuestros
arboles.

Los operarios también recogen y transportan, en vehiculos especiales, estos residuos
vegetales hasta las estaciones de clasificacion y aprovechamiento o disposicion
final.

Linea Amiga del Servicio b

Si en casa, familia, amigos
O conocidos necesitan el
servicio de recoleccion de

material vegetal, llamar o @ 3012655557

escribir al:

(. 018000423711

| CARTILLA




iQ}ivam“ a pintar!

arboles, son

il




i /
N
JUGAR!

Completa la oracion:

Selecciona la palabra que se encuentra en la parte

inferior de la frase y la colocas en cada una de las lineas

que se encuentran vacias, jasi completaras la frase! ;ﬁ‘
Si los arboles quieres _ _ _ _ _ _ a «;!:?,_53
_________ debes Llamar, asi ‘
tus arboles _ _ _ _ _ V o ___

N

N
-

WleoceoTsooceccecdbccccccncsscces
| CARTILLA
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TENENCIA
RESPONSABLE DE
MASCOTAS



cQué implica ser un dueno
responsable?

Implica cumplir con el conjunto de obligaciones adquiridas al momento de tener un
animal de compania, con el fin de garantizar la satisfaccion de las necesidades de
los animales y el bienestar de las personas y el medio ambiente donde vive,
recuerda que tu mascota depende de tus cuidados.

/ N
/ /

Requisitos para una tenencia
responsable

Aliméntalo con comida de buena calidad y

‘ ' " no olvides darle agua limpia y fresca
siempre, mantenlo sano y limpio.

- Entender y satisfacer todas las
" necesidades y el comportamiento
de los animales.
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_ Quiere y respeta tu mascota, es tu
companero y amigo.

Ponle las vacunas basicas. Hay
enfermedades que pueden poner en peligro
su vida, llévalo al veterinario.



Manejo de heces de mascotas
Codigo Nacional de Policia y Convivencia

Los siguientes comportamientos contemplados en el codigo
nacional de Policia y Convivencia ponen en riesgo la convivencia
por la tenencia de animales y por lo tanto no deben efectuarse:

S
- L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] -_—y
S
Omitir la recogida de los excrementos de los :
animales, por parte de sus tenedores o
propietarios, o dejarlos abandonados después I
de recogidos, cuando ello ocurra en el espacio :
pUblico o en dreas comunes. 0
’
L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] —‘ L] -
s
' Si lo sacas a pasear y en el paseo hace popd, no /
y Olvides llevar bolsas biodegradables para
y recogerlas, nunca debes dejar heces de perros
! en las calles ya que con el calor se secan y con
: el viento se pulverizan, llevando materia fecal por
el aire que puede contaminar a los demdads.
N
- - L] - [ L] L] - L] L] L] L] L] L] L] L] -y
- \‘ _ N
A=Y \ Evita que tu mascota deambule sola por fuera
& de casa y haga sus necesidades en la calle o '
) ) 4 espacios de uso comun. '
V ] V3 ’
- L] L] L] L] - L] - L] L] L] L _____J L] L] L] L] L] a

’ . . :
Se delberdn depositar en la basura normal, es decir en

la bolsa negra. Ademads, es recomendable mantener a 2
los animales correctamente desparasitados y
lavarnos las manos después de recoger estos

(L&

desechos. Estos residuos no deben ser arrojadas a las 3
canastillas publicas &
\ - L] L] L] L) L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] -y §
Las heces fecales que producen las mascotas pueden N
generar malos olores, contaminacion (y a futuro), i

problemas a la salud. Por ello, es necesario recogerlas y |
evacuarlas en la caneca mas cercand

El excremento de los animales de compania
| se descompone en aproximadamente

! cuatro meses.
N


https://croquetero.com/collections/eliminacion-de-heces?utm_source=blog&utm_medium=entrada&utm_campaign=heces-bolsas

Encuentra las 6 diferencias

hoja para colorear




Formas amigables con el medio
ambiente de disponer estos
residuos

O ©

Se puede enterrar, También hay que evitar
aunque hay que colocarlos cerca de
asegurarse de colocarlos fuentes de agua, pues
a una profundidad de los desechos de las
unos 15 cm. y lejos de mascotas pueden
tierras agricolas para contener pardsitos y
evitar contaminacion de bacterias.
alimentos.

3

Ademds de la forma en
la que se recogen los
excrementos, es
importante cOmo se los
desecha.

Para aliviar el impacto ambiental y huella ecologica
que generan estos desperdicios, se han creado
alternativas amigables con el ambiente. Las bolsas
biodegradables se descomponen en menor tiempo.

Para ten;efen cuenta

p Un gramo de heces fecales de perro tiene cerca
de 23 millones de bacterias.

p» Un perro de tamano mediano evacua un
promedio de 600 gramos de excremento al dia,
un total de 18.14 kg de excremento al mes.

h J R ——
N
()]

’
\

~_-----_—_—_—------------—
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https://www.elcomercio.com/narices-frias/tenencia-responsable-mascotas-cuida-ambiente

S Toiocin (e

T

DEJA!VOLAR TU IMAGINACION

Dbuja y colorea tu mascota o alguna que conozeas

NOMBRE DE LA MASCOTA:

EDAD DE TU MASCOTA:

COLOR:

DESCRIBE LA MASCOTA:
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COMPOST Y
HUERTAS CASERAS



Compost Compostaje

El compost es un tipo de abono Es un proceso mediante el cual se
orgdanico que se produce a partir de produce compost. Consiste en la
residuos orgdnicos como los restos transformacion de residuos orgdnicos
de alimentos, podas y restos de bajo condiciones aerdbicas, es decir, en
jardin, restos de cosecha, estiércol de presencia de aire. Dicho proceso lo
animales o excremento de mascotas, llevan a cabo microorganismos como
entre otros. las bacterias y los hongos, entre otras.

- ¢Sabias qué...? -------mmmmmmmeel

Compostando puedes reducir el 60% de tus residuos (si
reciclas logrards reducirlos en un 90%). Juntos son basura
pero separados se pueden aprovechar.

/4
i
I
I
1
\
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Residuos utilizados para el compost

Residuos de descomposicion rapido:

- Corte de césped
- Hojas de los arboles
- Tierra negra

- Estiércol de animales de granja. (Caballos,
vacas, cabras)

Residuos de descomposicion lento:
,_'f - Restos de Verduras
’s \

- Restos de fruta
® - Pulpa de café

- Paja y restos lefiosos
\S" - Ceniza de Lefa

- Aserrin o Viruta
v Cdscaras de huevo teniendo en cuenta que
baja la acidez del compost.

Estos ""
elementos
no son
compostables

AN
;"

_—
Comidas
Preparadas
i o

Grasas y sustancias
quimicas

- =

Periddicos, revistas y
otros papeles.

4
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Para acelerar su
descomposicion...

El estiércol de animales de corral es un acelerador
por su alto contenido de nitrégeno para la ayuda
de una mejor descomposicidon de los residuos.

-
o

U
(D
Residuos pldasticos o
metdadlicos.



Aprende a hacer tu propio compost

Escoge un lugar apropiado para la ubicacidon
del Compostero.

) § Utiliza los residuos orgdnicos (céscaras, restos de
T o futas y verduras) previamente separados en la
» caneca de color verde

Coloca los residuos orgdnicos en la
compostera (procura triturar aquellos de gran
tamanio para facilitar su biodegradacién)

Coloca una capa de ramas y hojas, luego una
capa de cdscaras de frutas, verduras y huevo.
Finalmente agrega una capa de tierra negra o
estiércol de animales de granja y cubre con un
plastico negro la compostera.

Mantén el compost humedo, es necesario
regarlo cada 5 dias y no permitir que se
seque ni que se encharque.

. Debes voltear la mezcla cada 8 dias. Para esto
utiliza una herramienta como una pala, palin o
pala para jardineria.

Agrégale cal o ceniza a tu compost, para
evitar malos olores y debes hacerle

seguimiento constante para saber si los S
residuos se estén descomponiendo. =
<
C -a—— - -_—"— -_— -_— -_— -_"— L] L] - -—— L] - -_—"— -_—"— - u
, —
Después de un largo tiempo y haciendo un buen
trabajo tendrds tu propio compost casero.
N\

—_— e, e e e e e e e e == - — -

Usa el compost casero para fertilizar y abonar
las plantas de tu huerta casera o jardin. jLes
caerd muy bien!




5 Motivos para compostar
MANOS A LA OBRA

Completa las frases con las palabras que encontrards al final, para que descubras cuales
son los 5 motivos por los que debemos compostar.

’—----------------------------------------\
’
! \
‘ 0 Reduces tu hasta en un 50%. :
I
| o |
: |
1
: Apoyas a la economia I
- l
I ey — — — — — — — — — — — — — — e — — —————— — I
: |
1
: Transformas tus residuos en fertilizantes. 1
- l
. JAEEEEE U I
: 1
L la emisidn de metano en los vertederos. :
I
T |
[ |
[ |
: la de CO2 por los |
: camiones de recoleccion. :
/I - - -——-——-— - . - I
: |
I CIRCULAR :
I
- l
| ORGANICOS |
: 1
I
: DISMINUYES |
]
[ i
l BASURA !
; I
; |
g |
g |
| REDUCES |
R I
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Mi huerta en casa
2QUE ES UNA HUERTAZ

Es el Grea donde se pueden sembrar gran variedad
de plantas, especialmente las que son parte de la
canasta  familiar  teniendo en cuenta la
implementacion de las buenas prdcticas agricolas.

LB B B N N N N

\
1

S
Las huertas caseras mejoran la salud y la
calidad de vida ya que promueven hdbitos de
vida saludable, como el consumo de
alimentos ecolbgicos.

’—----\
\_---_,

’( Reducen la huella de carbono en las ciudades
y el efecto de calor.

L r rrrrrrrrrrrrrr 5 rrrr 3

\

Beneficios de realizar nuestra huerta

Se fomenta la produccidn de varios productos tales como: plantas
BENEFK:O 1 alimenticias, plantas medicinales entre otros.

Proporciona alimentos sanos y variados para el consumidor.

BENEFICO 2 7 S s S

Mejora la sostenibilidad econémica.

Se reutilizan residuos sélidos para la implementacion de la huerta y asi
ser amigable con el medio ambiente.

| CARTILLA



http://www.agrohuerto.com/alimentos-ecologicos-cuidando-tu-salud-y-la-del-planeta/

Ayudemos a Separito a construir
su huerta

O TPOWN

Separito necesita que le ayudes a descifrar en el
crucigrama que se encuentra en la parte inferior,
los nombres de los vegetales que este ano debe
sembrar en su huerta.

N\ JOeé\ ®

J

| CARTILLA

Animate a experimentar lo

sofistfaccion de reducir los

desechos de fu casa y date

o oporfunidad de maravillarte

con este increlble proceso
de la naturalezo.

K



Tipos de huerta

\ eg e
—_——— Huertas Familiares o Caseras = — ) _
son aquellos que promueven la l
seguridad alimentaria en casa y se
caracterizan por ser un espacio de I
interaccion familiar que les
proporciona alimentos. I
L (] ,
_— — ) — - Huertas Comunitarias — — — — —
| Estdn ubicadas en barrios, parques y
zonas comunes y permiten la
I produccion de alimentos que se
comparten entre varias familias del
I sector.

Huertas Escolares  — — — @)~ _

Se realizan con fines educativos en
los que participaon docentes vy
estudiantes para ensenar y aprender
sobre la siembra de plantas vy
produccion  de  alimentos en
escuelas, colegios y demds
instituciones educativas.

. ’
Huertas Comerciales — — — — —
| Se realizan con fines econdmicos “
I mediante la venta de los productos
cosechados.

B ABAXXRNNNIKRNRK
XS
0000 2
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:Queé se debe tener en cuenta para
realizar una huerta?

1 O

La ubicacion del La condicion y las
terreno y de los caracteristicas
elementos que se del suelo

van a semlbrar.

3 O

Las condiciones La disponibilidad
climaticas de agua
Los materiales y Verificar que Las semillas que Germinador
herramientas objetos puedo se van a sembrar. teniendo en
necesarios volver a reutilizar Pueden ser de cuenta el tipo de
como guacales, frutas, verduras, semilla que
botellas, etc). legumbres o queremos plantar.

tubérculos

- \
| Principalmente en una huerta se cultivan hortalizas y estas se clasifican de 1

\\ acuerdo a su parte comestible: Hojas, tallo, frutos, raices y tubérculos.

Completa los polabras y descubre los dimentos que se pueden
sembror en una huerta

36
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Tipos de siembra

Siembra Directa

Se puede realizar de golpe, para lo cual se cava
un hoyo (entre 10cm a 15cm oproxiquomente) y
se depositan de 3 a 5 semillas; o se puede
sembrar con zanjas en las que se depositan
semillas en forma lineal.

Siembra Indirecta

También llamada trasplante, consiste en sembrar
la semilla en un germinador y luego (después de
un tiempo), cambiar la planta a un terreno

definitivo.
Semilleros

2Qué &5 un Semilero?

Es el recipiente o elemento donde se siembran y germinan las semillas, que crecen
por un corto tiempo (bajo un cuidado especial), antes de formarse como planta que
luego se traslada de lugar para su sitio de siembra definitivo.

Pl

-

: (Puedes reutilizar elementos
‘ de casa como cajas de
/ huevos, cubetas de hielo,
Q Vasos O copas paso hacer tus

propios semilleros).

¢ Como podemos reutilizar los materiales
aprovechables en una huerta?
.l
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Verificar que elementos Limpiar los elementos Los elementos reciclables se
reciclables tengo a reciclables que voy a pueden utilizar para hacer tutores
disposicion (botellas, utilizar para evitar que dan estabilidad a las plantas
llantas, estibas, tablas, contaminaciéon con en crecimiento, cerramientos,

guacales, etc.) otras sustancias. jardines verticales, regaderas, etc.



iVamos a hacer nuestra propia
huerta!

SIGUE LOS SIGUENTES PASOS:

Selecciona las semillas que vas a sembrar y verifica
las condiciones del terreno (con buen espacio,
acceso a luz y agua cercana).

» Adecua el terreno, quitndole maleza, piedras o
cualquier otro residuo que genere contaminacion.

£ 5

GES o oGRS GE GE GE GE GE GE GE GE GE GED GED 2T GEED eGE» Ty

Pica la tierra y mézclala (con pala o palin) para
activar los nutrientes del suelo y facilitar la siembra
de las semillas.

Abona el suelo aplicando estiércol de pollos o
vacas pues su contenido proteinico es algo y le
aportard nutrientes al suelo.

Dependiendo las semillas que se vayan a sembrar,
realiza hoyos (o surcos) con profundidad del triple
del tamano de la semilla y una distancia entre entre
ellas de 20 cm.

Recuerda que en cada hoyo o surco, se deben
depositar de 3 a 5 semillas para garantizar que
surja la plantula.
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El agua es indispensable para el crecimiento de las
plantas, por ello, se deben regar preferiblemente, muy
temprano en la manana o al caer el sol por la tarde.




USO RACIONAL Y
RESPONSABLE DEL
AGUA




cQueé es el agua?

El agua es un ligudo preciado que
necesitamos los seres vivos para existir.

Liquido transparente, incoloro, inodoro e insipido en
estado puro, cuyas moléculas estdn formadas por
dos dtomos de hidrogeno y uno de oxigeno

Potoble No Potoble

Es el agua que | Eselagua '
I ha sido tratada , | quenoes

ﬁ y puede ser apta para
consumida por el consumo
el ser humano. humano.

Sistema Hidrico

Es el sistema que conforma las fuentes de agua, que pueden presentarse como rios,
lagos, lagunas, quebradas, etc.

Quebradas Humedales
A cgéj:&

1 (X e

sSon corrientes de agua sSon corrientes de agua Areas acudticas de la
provenientes de los que emanan de superficie terrestre con
nevados, quebradas, o aperturas entre una gran biodiversidad.
zonas de alta montana. montanas. =
s
=
29
- e S
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I Los rios provenientes del Orinoco, = La cuenca del rio Magdalena y I
: Amazonas, Pacifico, Atrato, . elrio Cauca aportan el 11% de |
I Catatumbo y Sierra Nevada aportan _ - agua para el 70% de la I
I el 89% de agua para el 30% de la : - poblacidén colombiana. :
‘\ poblacién colombiana. (Rds.org.co) [ (Rds.org.co) J

~

-----------------------------------------’
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/ \
: El 70% de la superficie del O El 60% de la :
I planeta tierra estd cubierto composicion del
: por agua, de la cual el 97,5% cuerpo humano |
I , ©s agua salada y el 2,5% es es agua. /
\ * dulce. (GreenPeace) @@ !
D - /
\ s’

~-----------------------------------------—

:De donde viene el agua?
Ciclo del aquo

Es el proceso en el que el agua pasa una y otra vez por
el medio ambiente y se refleja en los 3 estados de la Y.,
materia(sélido, liquido y gaseoso).

L] o L 3
Precipitacion
Las corrientes de aire mueven las nubes, y al colisionar, el agua
acumulada cae en forma de lluvia, nieve o granizo. La mayor
parte de la precipitacion cae en los océanos o sobre la tierrq,
donde corre por rios y riachuelos que devuelven de nuevo el
agua a los océanos.

L g
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* Condensacién

| El vapor de agua, al subir a zonas
mas altas, se enfria y se
transforma en gotas de agua E
que se acumulan, formando
nubes.

N
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Evaporacion
El sol calienta el agua de los
océanos , y esta se transforma en
vapor gue sube por el aire.
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Sopa de letras

7’

| T OWANMAR
UNU I S OL A i
NHTOCRULORDO
A REEAAAAT
T UB ER I UNN
V1| ENTASSF
CNUBUEASTLWU
A GUAVNUEE
B ALDEWPALDO

Busca las polobros de la lista J

e Interaseo e Sol e Calor

e Agua * Rio e Tuberia
e Nube e Mar e Usuario



Conoce sobre el servicio de Acueducto
y Alcantarillado

' Alcantarillado: Es el conjunto de

tuberias, obras y canales necesarias Fuga: Es el

Y para la descarga y transporte de - derrame
aguas (lluvia o residuales) de agua

generadas en un predio, para ser (potable,

() llevadas a procesos de tratamiento guae NoO potable
o vertimiento. o residual),

generada
' por el dano

en la red

Usuario: Es una o mas de tuberias.
personas que usan o se
( benefician de un servicio. )
Ejemplo: Los habitantes de una casa
[

__
19\
1 & [
Medidor: Dispositivo para medir el

ingreso y uso de agua en un predio, Acometida: Es la conexion

expresado en metros clbicos (m?). del acueducto o
alcantarillado con el

\)‘1 m? equivale a 1.000 litros registro de la red principal.
' 1 litro equivale a 4 vasos de agua

Suscriptor: Es la persona o razdn social que se vincula

comercialmente con el prestador de un servicio.
(Ejemplo: El duefio del predio)

El consumo de agua promedio mensual de
un suscriptor en Colombia puede variar

segun el clima. (Resolucién 750 de la CRA
E m J Iween | Bwm en Fo m® en
dima frio | clima femplado L clima cdldo
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cSabes como llega el agua
hasta tu casa o colegio?

Los siguientes pasos, (normalmente)hacen parte de un servicio de acueducto.

6 =
El agua Luego se El agua Luego se Finalmente,
proviene de captay se tratada se distribuye en llega a las
fuentes trata para almacena una red de casas,
naturales que esté en segln lo tuberias que colegios,
(lluvia, condiciones necesidad se dirigen a empresas u
nevados, apropiadas de cada varios otros
frailejones, Fseg[m la ciudad. destinos lugares.
rios, etc.). ley).

A4 ) *Puedes aprovechar el agua lluvia para:

! 7
|

W & I

T - Regar plantas Limpiar o lavar objetos Usar en barfos

Ayuda a la gofica a llegar al rio

5
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cSabes qué sucede con el agua que
sale de tu casa, o colegio?

Los siguientes pasos, (normalmente)hacen parte de un servicio de alcantarillado

Q

.
[
g
El agua que usas Posteriormen Para luego ser Donde llegan Finalmente,
para diferentes te, se transportadas para recibir cuando estan
actividades, descargan a través de procesos de libres de
queda en sifones o tuberias con limpieza. contaminacion,
impregnada con rejillas destino @ se devuelven a
diferentes externas plantas de los rios.
elementos o (ubicodcs en tratamiento.
sustancias. las calles).

’—--------------

. b N
4 Las conexiones erréneas o \
\ fraudulentas afectan al servicio |
\_ de acueducto y alcantarillado.

_-------------_’

La huella hidrica

Es la cantidad de agua utilizada por cada ser humano
para el desarrollo de sus diferentes actividades.

200mo reducir
o uelo
hidrica?

Reducir el consumo de carne y aumentar el de frutas
y verduras (preferiblemente "producido en lugares
cercanos o de la regién).

| CARTILLA

Reutilizar elementos cotidianos como botellas (de
plastico o de vidrio), y el papel.

En casa, hacer mantenimiento de grifos y tuberias en
mal estado; y utilizar la lavadora cuando haya una
carga significativa.

Sembrando darboles de la zona y cuidado el medio
ambiente.



Tarjeta de Finalizacion

¢ Qué te parecio lo aprendido con la cartilla?

~A~ we ~~ 9O M
L o=

"0 |
L - - - —

Haz un circulo en un icono con el que te identificas

Escribe 6 palabras nuevas que aprendiste a través de
esta cartilla:

o ___ 4 _ o ___
2 _ 5 _ _ _ _ _________
3 6

De las cosas importantes que aprendiste a través de
esta cartilla ¢Qué aplicards en tu vida diaria?
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